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1. Пояснительная записка
В наши дни народное декоративное творчество переживает новый этап – словно заново открывается нам красота произведений древнего традиционного искусства, воплощающий многовековой опыт художественного вкуса и жизненной мудрости человека труда.

Приобщение подрастающего поколения к различным видам прикладного искусства, связанного с рукодельными работами, можно считать значимой частью обучения и воспитания детей.

Занятия декоративно-прикладным творчеством дают неиссякаемые возможности для разностороннего развития личности. Обучение видению прекрасного в жизни, творческая деятельность, радость от осознания красоты – все это воздействует на ум, душу, волю, обогащает духовный мир подрастающего поколения.

Актуальность данной программы заключается в том, что за счет развития креативного мышления обучающиеся могут приобрести практические навыки ручного труда, которые могут использоваться в повседневной жизни (для украшения одежды, быта и т.д.), выразить себя в творчестве, сориентироваться в получении различных творческих профессий (дизайнер, оформитель и др.). 

Цель программы: Всестороннее интеллектуальное и эстетическое  развитие обучающихся в процессе овладения знаниями, умениями и навыками по изготовлению оригинальных изделий в различной технике декоративно-прикладного искусства.
В процессе достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:

обучающие:

· овладение обучающимися знаниями, умениями и навыками и опытом деятельности по технологии обработки используемого материала и применение полученных знаний в повседневной жизни;

· - расширение имеющихся знаний в какой-либо области рукоделия новыми предметами;
· - научить создавать образцы и композиции аксессуаров одежды и интерьера на базе полученных знаний .
воспитательные:

· - воспитание культурной личности, обладающей качествами, необходимыми для уверенного поведения в современном обществе;

· - приобщение обучающихся к истории и культуре своего края, России и народов стран мира;
· - формирование  основ культуры производства;
· - воспитание ответственного отношения к своему здоровью и соблюдению норм безопасности;

· - воспитание качеств и ценностей человека культуры: трудолюбие, отзывчивость, взаимопомощь, усидчивость и др.

развивающие:

· развитие художественно-творческой активности обучающихся, их способностей к творческому самовыражению и саморазвитию;
· развитие художественного и эстетического вкуса, самостоятельности и творческого отношения к труду;
· развитие образного и пространственного мышления, памяти, воображения, внимания,  глазомера и интеллектуальных способностей; 
· развитие коммуникативных качеств, обеспечивающих совместную деятельность в группе.

2. Общая характеристика курса
Изучая факультативный курс, любой желающий может реализовать свои интересы, развить творческие способности, а так же получить необходимые знания и навыки в различных видах рукоделия и декоративно-прикладного творчества, которые пригодятся в будущей  профессиональной деятельности. В наши дни народное декоративное творчество переживает новый этап – словно заново открывается нам красота произведений древнего традиционного искусства, воплощающий многовековой опыт художественного вкуса и жизненной мудрости человека труда.

Приобщение подрастающего поколения к различным видам прикладного искусства, связанного с рукодельными работами, можно считать значимой частью обучения и воспитания детей.

Занятия декоративно-прикладным творчеством дают неиссякаемые возможности для разностороннего развития личности. Обучение видению прекрасного в жизни, творческая деятельность, радость от осознания красоты – все это воздействует на ум, душу, волю, обогащает духовный мир подрастающего поколения.
Программа раскрывает основные организационные, методические параметры ее эффективного осуществления на практике и может быть использована для кружковой работы в общеобразовательных школах, домах культуры, центрах детского творчества.

На протяжении всего курса обучения обучающиеся учатся работать с различными тканями и нитями, овладевают способами их обработки и различными понятиями (симметрия, композиция, контрастность), узнают особенности цвета, формы, узора, орнамента и т.д. 

3. Место курса в учебном плане

Программа рассчитана на 1 год обучения, 35 часов, 1 раз в неделю, возраст обучающихся – 12-15 лет. 

4. Содержание курса

Содержание программы основывается на современных тенденциях личностно - ориентированного обучения и построена на следующих педагогических принципах:

· доступности и последовательности в обучении - «построение» учебного процесса от простого к сложному;
· природосообразности - учет возрастных и индивидуальных особенностей;

·  наглядности - использование наглядных и дидактических пособий, технических средств обучения;
·  связь теории с практикой - сочетание необходимых теоретических знаний и практических умений;
· актуальности -  приближенность содержания программы к реальным условиям жизни и деятельности детей;
· межпредметности - связь программы с другими науками или областями деятельности (музыка, изо, рукоделие).
· культуросообразности - основывается на ценности региональной и национальной культур;

· прагматичности - практической полезности.
Программа не имеет жестких рамок и может корректироваться в зависимости от умений и пожеланий обучающихся. На занятиях педагог осуществляет индивидуальный подход к каждому, поэтому может корректировать и изменять в процессе работы уровень сложности выполнения творческих заданий.

Обучение осуществляется по следующим направлениям:

· макраме (плетение брелоков, сувениров, аксессуаров);
· канзаши (цветы из лент, ткани)
· вышивание (оформление, декор интерьеров);

Формы и методы реализации программы

Занятия по программе декоративно-прикладного творчества «Креативное рукоделие» проводятся в групповой форме с использованием личностно-ориентированного подхода (с учетом возрастных, психических, психофизических и индивидуальных особенностей обучающегося).

Методика проведения занятий предусматривает сочетание теории и практики в течение одного занятия.

Теоретический материал дается в начале занятия, в форме информации или беседы, сопровождаемой вопросами (вопросно-ответный метод). Объяснение теоретического материала и практических занятий сопровождается демонстрацией различного рода наглядных материалов (объяснительно-иллюстративный метод). Основная цель показа готовых изделий – стимулировать обучающихся к созданию лучшей работы, а также вызвать желание творить самому, изменять и совершенствовать, а не выполнять точную копию изделия.

При изучении новых тем разделов программы используется монологический метод, когда педагог рассказывает, показывает точный образец действий, при этом обучающиеся слушают, запоминают и выполняют действия по образцу.
Применение метода совместной творческой деятельности, когда индивидуально выполненные элементы объединяются в одну большую коллективную работу, позволяет развить самостоятельность, коммуникативность, творческое мышление, фантазию ребенка.

Часто используется такая форма занятий как «Сам себе мастер», при которой у обучающихся появляется возможность самостоятельного творческого подхода к разработке и созданию новых образцов изделия. Такая творческая деятельность позволяет развить самостоятельность, мышление, фантазию, воображение, способность к реализации собственного замысла.
1. Вводное занятие. 1 час 
Знакомство с обучающимися. План работы объединения.  Виды творческой деятельности. Анкетирование обучающихся. Инструктаж по технике безопасности. Необходимые материалы и инструменты.
2. Макраме.   
Знакомство с техникой завязывания узлов.

Изучение узлов: ДПУ, витой шнур, ягодка, репсовые узлы, горизонтальные, вертикальные, наклонные бриды, орех, лотос, петельный, капуцин, зигзаг, чистый край, фриволите, пико.

Занятия построены так, что после изучения видов узлов, умение их завязывать закрепляется на не сложных вариантах сувениров или игрушек. При выполнении аксессуаров: пояс, футляр для очков или телефона, изученные узлы комбинируются и отрабатываются на практике. 
3. Канзиши.    6 часов
Знакомство с материалами, инструментами, основными видами лепестков. Изготовление лепестков. Изготовление изделий.
4. Вышивание.

Данная тема состоит из нескольких подтем:

- метки, монограммы. Изучение темы начинается с освоения простых швов (стебельчатый, тамбурный). На их основе выполняется вышивка метки или монограммы, по заранее разработанному эскизу. Дополняется вышивка декоративными элементами: пуговицами, бусинами.

-вышивка крестом – изучаются приемы выполнения швов, подбирается схема, нити, иглы, выполняется практическая работа. По окончанию работа отпаривается, оформляется в рамку.

- вышивка лентами- изучаются виды ленточных швов, и на основе изученного выполняются следующие работы: панно «Сирень», «Хризантемы», «Ирисы».
5. Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной деятельности
В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей у обучающихся формируются познавательные, личностные, регулятивные, коммуникативные универсальные учебные действия.

Личностные универсальные учебные действия
У обучающегося будут сформированы:
· широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;
· интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения;
· устойчивый познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов;
· адекватное понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности;
Обучающийся получит возможность для формирования:
· внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни;
· выраженной познавательной мотивации;
· устойчивого интереса к новым способам познания;
· адекватного понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности;
Регулятивные универсальные учебные действия
Обучающийся научится:
· - принимать и сохранять учебно-творческую задачу;
· учитывать выделенные в пособиях этапы работы;
· планировать свои действия;
· осуществлять итоговый и пошаговый контроль;
· адекватно воспринимать оценку учителя;
· различать способ и результат действия;
· вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок;
· выполнять учебные действия в материале, речи, в уме.
Обучающийся получит возможность научиться:
· проявлять познавательную инициативу;
· самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в незнакомом материале;
· преобразовывать практическую задачу в познавательную;
· самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.
Коммуникативные универсальные учебные действия
Учащиеся смогут:
· допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной творческой задачи;
· учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ;
· формулировать собственное мнение и позицию;
· договариваться, приходить к общему решению;
· соблюдать корректность в высказываниях;
· задавать вопросы по существу;
· использовать речь для регуляции своего действия;
· контролировать действия партнера;
Обучающийся получит возможность научиться:
· учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;
· с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;
· владеть монологической и диалогической формой речи.
· осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;
Познавательные универсальные учебные действия
Обучающийся научится:
· осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественно-творческой задачи с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет;
· использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и творческих задач и представления их результатов;
· высказываться в устной и письменной форме;
· анализировать объекты, выделять главное;
· осуществлять синтез (целое из частей);
· проводить сравнение, классификацию по разным критериям;
· устанавливать причинно-следственные связи;
· строить рассуждения об объекте;
· обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку);
· подводить под понятие;
· устанавливать аналогии;
· Проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы.
Обучающийся получит возможность научиться:
· осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;
· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;
· использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни.
В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность:
· развить воображение, образное мышление, интеллект, фантазию, техническое мышление, конструкторские способности, сформировать познавательные интересы;
· расширить знания и представления о традиционных и современных материалах для прикладного творчества;
· познакомиться с историей происхождения материала, с его современными видами и областями применения;
· познакомиться с новыми технологическими приемами обработки различных материалов;
· использовать ранее изученные приемы в новых комбинациях и сочетаниях;
· познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с новыми функциями уже известных инструментов;
· создавать полезные и практичные изделия, осуществляя помощь своей семье;
· совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе: умение общаться со сверстниками и со старшими, умение оказывать помощь другим, принимать различные роли, оценивать деятельность окружающих и свою собственную;
· оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего жилища;
· достичь оптимального для каждого уровня развития;
· сформировать систему универсальных учебных действий;
· сформировать навыки работы с информацией.
Требования к знаниям и умениям, которые должны приобрести обучающиеся в процессе реализации программы внеурочной деятельности
В ходе реализации программы внеурочной деятельности по художественно-эстетической направлению «Креативное рукоделие» обучающиеся должны:

Знать/понимать:
· историю возникновения декоративно-прикладного искусства,

· различные виды ДПИ,

· сведения о материалах, инструментах, приспособлениях,

· основные элементы составления композиции,

· основные цвета спектра.

Уметь:
· подбирать материалы для композиции,

· готовить материалы к работе,

· выполнять эскизы,

· выполнять простые творческие работы,оценивать выполненные работы, выявлять особенности,

· выполнять мини-проект.

Результатом реализации данной учебной программы являются выставки детских работ, как местные (на базе школы), так и районные, городские. Поделки, сувениры используются в качестве подарков для друзей, учителей, ветеранов, родителей и т.д.; для оформления интерьера школы

Тематическое планирование программы кружка 

 «Креативное рукоделие»
	№п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	I
	Вводное занятие
	1
	1
	-

	II
	Макраме
	10
	1
	9

	1.


	Микромакраме
	2

	             2

	2.
	Сувениры
	2
	-
	2

	3.
	Аксессуары
	6
	-
	6

	III
	Канзаши
	6
	
	

	1.
	Знакомство с материалами, инструментами, основными видами лепестков.
	1
	1
	-

	2.
	Изготовление лепестков.
	1
	1

	3. 
	Изготовление изделий.
	4
	-
	4

	IY
	Вышивание
	18
	
	

	1.
	Метки и монограммы
	1
	1

	2.
	Вышивка крестом
	4
	1
	3

	3. 
	Вышивка бисером
	7
	1
	6

	4.
	Вышивка лентами 
	6
	1
	5

	
	Итого
	35
	
	


